3-30 EL PERDON Y LOS LIMITES EN EL MATRIMONIQO?

Dios nos manda a perdonar y bendecir, pero si la agresiéon continua que hacemos?

Muchas personas que han pasado por crisis en sus
matrimonios deciden en obediencia a Dios perdonar vy
bendecir a su cdnyuge agresor, pero frecuentemente el
agresor vuelve a agredir a su cényuge y reaviva el dolor y la
frustracién. Que hacer?

Un agresor(a) es una persona que abusa emocionalmente de
su coényuge, que la lastima, que la ofende constantemente,
que la intenta controlar, que la oprime con su actitud, que la
margina de tomar decisiones en el hogar, etc.

I Pe 3:8-9: En fin, sed todos de un mismo sentir, compasivos,
amadndoos fraternalmente, misericordiosos, amigables. No devolvdis mal por mal, ni maldicién por
maldicidn, sino por el contrario, bendiciendo, sabiendo que fuisteis llamados a heredar bendicion,

Dios nos manda a perdonar hasta 70 veces siete, o sea siempre y ademads a bendecir a nuestro ofensor. No
obstante la decisidon de perdonar y bendecir, no obliga al cdnyuge herido a permanecer expuesto a seguir
recibiendo el abuso.

Si el agresor no _se arrepiente de verdad y se aferra a fortalecer su vida espiritual, va a seguir cayendo en la
misma debilidad. Entonces se le debe poner un limite a esta persona, manteniéndole a distancia y
motivandole a que busque la ayuda necesaria para que pueda cambiar su actitud agresiva y abusadora. La
mayoria de personas que tienen esa tendencia abusadora, han vivido experiencias que programaron su mente
para reaccionar asi y lo que necesitan es ayuda profesional y espiritual para poder sanar su mente y poder
cambiar su programacién negativa a una actitud de amor de bondad y fidelidad.

Generalmente ambos cényuges quedan muy lastimados después de una crisis, y van a necesitar pasar por un
proceso de limpieza emocional, sanidad interior e _inteligencia_emocional biblica para poder restaurarse
solidamente y poder volver a la relacidn con la seguridad de que podran tener un matrimonio saludable. La
duracidn de este proceso va a depender de la madurez espiritual de cada cényuge y de la calidad de la ayuda
gue puedan conseguir para resolver su situacion. La gran mayoria de casos que buscan la ayuda oportuna y
con consejeros calificados consiguen restaurar y fortalecer la relacién para siempre.

Biblicamente el divorcio no procede, pero en algunos de estos casos es necesaria una separacién temporal
para tratar a ambos por separado en su proceso de restauracidn hasta que a criterio de su Pastor y terapeuta
ya estén listos para regresar y mantener la nueva actitud de inteligencia emocional biblica.

Si usted ha experimentado o estd experimentando crisis en su matrimonio y algln tipo de abuso emocional o
fisico, busque ayuda calificada, pongase en contacto con su Pastor o Lider espiritual para que evallen su caso

y le guien. Dispdngase a trabajar de inmediato en su caso antes de que llegue a un punto de no retorno!

Para Cristo no hay nada imposible, pero nosotros tenemos que hacer nuestra parte y permanecer conectados
espiritualmente al Sefior con la guia correcta.

TG matrimonio y tu familia es el tesoro mas valioso que Dios te ha dado. CUIDALO!




Visita nuestra pagina web: www.libresparaamar.org

Enseiianza semanal para Matrimonios
Compartida por los Pastores
Luisy Hannia Fernandez
Con el auspicio de Florida Christian University

Pide informacion del Seminario Libres para Amar;
10 herramientas para sanar y fortalecer tu matrimonio.

MAS INFORMACION, ESCRIBENOS A matrimonios@Ilibresparaamar.org



http://www.libresparaamar.org/
mailto:matrimonios@libresparaamar.org

